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Группа раннего возраста 

Дни недели Группа № 1 Сычева Е.П.  
Понедельник 08.40 - 08.50  Двигательная деятельность       

Физическая культура  

09.10 – 09.20    Изобразительная деятельность 

(Лепка/Рисование)  
 

Вторник 08.40 - 08.50   Музыкальная деятельность  

Музыка  

09.10 - 09.20  Коммуникативная деятельность 

Развитие речи 

 

Среда 08.40 -08.50  Двигательная деятельность       

Физическая культура  

09.10 - 09.20  Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное 
развитие) 
 

Четверг 08.40 - 08.50    Музыкальная деятельность  

Музыка 

09.20 – 09.30  Познавательно-исследовательская 
деятельность  (развитие кругозора и 
познавательно-исследовательской деятельности)/ 
Чтение художественной литературы (2  раза в 
месяц)   

 

Пятница 9.00.- 9.10    Изобразительная деятельность 

(аппликация /конструирование) 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Группа раннего возраста 

Дни недели Группа № 2  Золотарева Ю.В. 
Понедельник 08.40 - 08.50   Музыкальная деятельность  

Музыка  

09.10 - 09.20   Изобразительная деятельность 

(Лепка/Рисование) 
 

Вторник  09.00 - 09.10  Двигательная деятельность        
 Физическая культура 

09.30 – 09.40  Коммуникативная деятельность 

Развитие речи 

 

Среда  08.40 – 08.50  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое и сенсорное развитие) 
 

Четверг 08.40 – 08.50  Двигательная деятельность        
 Физическая культура 

09.10 - 09.20    Изобразительная деятельность 

(аппликация /конструирование) 
 

Пятница 08.40 - 08.50   Музыкальная деятельность  

Музыка  

09.10 – 09.20  Познавательно-исследовательская 
деятельность  (развитие кругозора и 
познавательно-исследовательской деятельности)/ 
Чтение художественной литературы (2 раза в 
месяц)   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

Группа раннего возраста 

Дни недели Группа № 3 Коновалова И.А.   
Понедельник 08.40 - 08.50   Изобразительная деятельность 

(Лепка/Рисование) 
09.00 - 09.10   Музыкальная деятельность  

Музыка  

 

Вторник 08.40 - 08.50  Двигательная деятельность        
 Физическая культура   
09.10 - 09.20  Коммуникативная деятельность 

Развитие речи 

 

Среда 08.40 - 08.50  Музыкальная деятельность  

Музыка 

09.10 - 09.20  Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное 
развитие) 
 

Четверг 08.40 – 08.50  Познавательно-исследовательская 
деятельность  (развитие кругозора и 
познавательно-исследовательской деятельности)/ 
Чтение художественной литературы (2 раза в 
месяц)   

09.10 - 09.20   Изобразительная деятельность 

(аппликация /конструирование) 
 

Пятница  08.40 - 08.50  Двигательная деятельность        
 Физическая культура   
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Группа раннего возраста 

Дни недели Группа № 4 Иванова А.О.  
Понедельник 09.10 – 09.20    Изобразительная деятельность 

(Лепка/Рисование)  
 

Вторник 09.00 – 09.10   Музыкальная деятельность  

Музыка  

09.10 - 09.20  Коммуникативная деятельность 

Развитие речи 

 

Среда 09.10 – 09.20  Двигательная деятельность       

Физическая культура  

09.10 - 09.20  Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное 
развитие) 
 

Четверг 09.00 – 09.10 Музыкальная деятельность  

Музыка 

09.20 – 09.30  Познавательно-исследовательская 
деятельность  (развитие кругозора и 
познавательно-исследовательской деятельности)/ 
Чтение художественной литературы (2  раза в 
месяц)   

 

Пятница 09.00 – 09.10 Двигательная деятельность       

Физическая культура 

09.20 – 09.30  Изобразительная деятельность 

(аппликация /конструирование) 
  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Группа раннего и  младшего возраста, корпус № 2 

Дни недели       Рахматулина И.С. 
Понедельник 09.00 – 09.10   Музыкальная деятельность  

Музыка 

09.30 – 09.40   Изобразительная деятельность 

(Лепка/Рисование)  
 

Вторник 09.00 – 09.10 Коммуникативная деятельность 

Развитие речи 

  

 

Среда 09.00 – 09.10   Музыкальная деятельность  

Музыка 

09.25 - 09.35  Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное 
развитие) 
 

Четверг 09.00 – 09.10  Двигательная деятельность       

Физическая культура (зал) 
09.20 – 09.30  Познавательно-исследовательская 
деятельность  (развитие кругозора и 
познавательно-исследовательской деятельности)/ 
Чтение художественной литературы (2  раза в 
месяц)   

 

Пятница 09.00 – 09.10 Изобразительная деятельность 

(аппликация /конструирование)  
11.00 – 11.10 Двигательная деятельность        

 Физическая культура (улица) 
  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Младшая группа 

Дни недели Группа № 1 Нестерова Н.В. 
Понедельник 09.20 - 09.35 Музыкальная деятельность 

Музыка 

11.00 - 11.15  Двигательная деятельность 

Физическая культура (улица) 

Вторник  09.00 – 09.15  Коммуникативная деятельность 

Развитие речи 

09.30– 09.45   Изобразительная деятельность 

(Лепка/Рисование)  
    

Среда 09.00 – 09.15  Познавательно-исследовательская 
деятельность (познание предметного и социального 
мира, освоение безопасного поведения) 1 раз в 2 
недели/ Чтение художественной литературы (2 раза 
в месяц) 
10.00 – 11.00   Двигательная деятельность   
Физическая культура (бассейн Галиева Н.В.)  
 

Четверг 09.00 – 09.15  Двигательная деятельность 

Физическая культура (зал)  
09.45 – 10.00    Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное развитие) 
 

Пятница 09.00 – 09.15   Музыкальная деятельность 

Музыка 

09.30 – 09.45  Изобразительная деятельность 

(аппликация /конструирование) 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



  Младшая группа 

Дни недели Группа № 2 Радошнова Ю.А.   
Понедельник 09.00 – 09.15 Двигательная деятельность 

Физическая культура (зал)  
09.30 – 09.45  Изобразительная деятельность 

(Лепка/Рисование)  
 

Вторник 09.20 – 09.35  Музыкальная деятельность 

Музыка 

09.45 – 10.00 Коммуникативная деятельность 

Развитие речи 

 

Среда 09.00 – 09.15   Познавательно-исследовательская 
деятельность (познание предметного и социального 
мира, освоение безопасного поведения) 1 раз в 2 
недели/  Чтение художественной литературы (2 раза 
в месяц)  
10.00 – 11.00 Двигательная деятельность 

Физическая культура (бассейн)  
 

Четверг 09.00 - 09.15   Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное развитие) 
09.00 – 09.15  Музыкальная деятельность 

Музыка 

 

Пятница 09.00 – 09.15   Изобразительная деятельность 

(аппликация /конструирование)  
11.15 - 11.30  Двигательная деятельность 

Физическая культура (улица)  
 

  
 

 

  
                                                                                                                             

 

 

 

 

 

  



Средняя группа 

Дни недели Группа № 1 Крючкова Е.Е. 
Понедельник 09.00 – 09.20   Изобразительная деятельность 

(Лепка/Рисование)  
09.45 – 10.05  Музыкальная деятельность 

 Музыка 

   

Вторник 09.10 – 09.30   Познавательно-исследовательская 
деятельность (познание предметного и социального 
мира, освоение безопасного поведения) 1 раз в 2 
недели    
11.00 – 12.00  Двигательная деятельность 

Физическая культура (бассейн)  
 

Среда 09.00 - 09.20  Музыкальная деятельность 

Музыка 

09.35 – 09.55  Коммуникативная деятельность 

Развитие речи 

15.15 – 15.35  Чтение художественной литературы      

(2 раза в месяц) 
 

Четверг 09.00 – 09.20  Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное развитие) 
 11.00 - 11.20  Двигательная деятельность 

Физическая культура (улица) 
 

Пятница 09.00 – 09.20  Изобразительная деятельность 

(аппликация /конструирование)  
09.30 – 09.50   Двигательная деятельность 

Физическая культура (зал) 

  

 

 

  

 

 

 

 

 



Средняя группа 

Дни недели Группа № 2  нет 
Понедельник 09.10 - 09.30   Двигательная деятельность 

Физическая культура (зал) 
 09.40 - 10.00  Изобразительная деятельность 

(Лепка/Рисование)  
Двигательная деятельность 

Физическая культура (зал) 
  

Вторник 09.00 - 09.20   Коммуникативная деятельность 

Развитие речи 

 11.00 - 11.20  Двигательная деятельность 

Физическая культура (улица) 
15.15 - 15.35  Музыкальная деятельность 

 Музыка 

 

Среда 09.00 - 09.20  Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное 
развитие)  
11.00 – 12.00  Двигательная деятельность 

 Физическая культура (бассейн) 
 

Четверг 

 

09.00 – 09.20  Познавательно-исследовательская 
деятельность (развитие кругозора и 
познавательно-исследовательской деятельности в 
природе 2 раза в месяц)   
09.30 - 09.50  Музыкальная деятельность 

 Музыка 

   

Пятница 09.00 - 09.20. Чтение художественной 
литературы  

(2 раз в месяц)  
09.35 – 09.55   Изобразительная деятельность 

(аппликация /конструирование)  
 

 

 

 

 

 



Средняя группа, корпус № 2 

Дни недели Богданова Н.В. 
Понедельник 09.00 – 09.20  Познавательно-исследовательская 

деятельность (развитие кругозора и 
познавательно-исследовательской деятельности в 
природе 2 раза в месяц) 
09.35 – 09.55   Изобразительная деятельность 

(Лепка/Рисование)  
  

Вторник 09.00 - 09.20   Коммуникативная деятельность 

Развитие речи 

09.40 – 10.00  Музыкальная деятельность 

 Музыка 

  

Среда  09.00 - 09.20   Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое и сенсорное развитие)  
11.00 – 12.00  Двигательная деятельность 

 Физическая культура (бассейн) 
 

Четверг 

 

09.35 – 09.55  Изобразительная деятельность 

(аппликация /конструирование)  
09.40 – 10.00  Двигательная деятельность 

Физическая культура (зал) 

 

Пятница 09.00 – 09.20  Чтение художественной 
литературы (2 раз в месяц) 
09.40 – 10.00  Музыкальная деятельность 

 Музыка  

11.25 – 11.45 Двигательная деятельность 

Физическая культура (улица) 

   

 

 

 

 

 

 

 



 

Старшая группа 

Дни недели Группа № 1  Бойцова Е.Ю. 
Понедельник 09.00 – 09.25  Коммуникативная деятельность 

Развитие речи   

11.00 – 12.00  Двигательная деятельность  

Физическая культура (бассейн)/  

15.20 - 15.35  Познавательно-исследовательская 
деятельность (развитие кругозора и 
познавательно-исследовательской деятельности в 
природе 2 раза в месяц)  
 

Вторник 09.00 – 09.25   Коммуникативная деятельность 
Подготовка к обучению грамоте/ Чтение 
художественной литературы 1 раз в 2 недели 
(учитель-логопед Т.В. Помыткина)                            
09.45 – 10.10  Музыкальная деятельность    
Музыка 

 15.00  Школа мяча 

 

Среда 09.00 - 09.25  Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное 
развитие)   
09.35 – 10.00  Двигательная деятельность  

Физическая культура (зал)  
 

Четверг 09.00 – 09.25  Коммуникативная деятельность 
Развитие речи  Чтение художественной 
литературы                                              

09.40 - 10.00   Изобразительная деятельность 
(Лепка/Рисование) 
11.30 – 11.55  Двигательная деятельность  

Физическая культура (улица)  

 

Пятница  09.00 – 09.25  Познавательно-исследовательская 
деятельность 

09.40 – 10.05  Изобразительная деятельность 
(аппликация /конструирование) 
 15.15 – 15.40  Музыкальная деятельность  
Музыка  

 

 



 

Старшая группа 

Дни недели Группа № 2 Кулябина Г.Г. 
Понедельник 09.00 – 09.25   Коммуникативная деятельность 

Развитие речи 

09.35 – 10.00 Познавательно-исследовательская 
деятельность (развитие кругозора и познавательно-

исследовательской деятельности в природе 2 раза в 
месяц)  
15.00 – 16.00  Двигательная деятельность  

Физическая культура (бассейн) 

Вторник 09.00 - 09.25 Коммуникативная деятельность 

Развитие речи                   

09.35 – 10.00  Двигательная деятельность  

Физическая культура (зал)      

 15.20 - 15.35  Изобразительная деятельность  
(аппликация /конструирование) 
     

Среда 09.00 - 09.25  Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное 
развитие)   
09.35 – 10.00  Музыкальная деятельность  Музыка 

11.00 - 11.25   Двигательная деятельность  

Физическая культура (улица)      

  

Четверг 09.00 – 09.25 Коммуникативная деятельность 

Подготовка к обучению грамоте/ Чтение 
художественной литературы 1 раз в 2 недели  

(учитель-логопед Т.В. Помыткина)                                
09.40 – 10.00   Изобразительная деятельность 

(Лепка/Рисование) 
15.00     Школа мяча 

Пятница 09.00 – 09.25  Познавательно-исследовательская 
деятельность (познание предметного и социального 
мира, освоение безопасного поведения) 
09.40 – 10.05  Музыкальная деятельность  Музыка 

 

    

 

 

 



 

Старшая группа, корпус № 2 

Дни недели Мигачева А.А.  
Понедельник 09.00 – 09.25  Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое и сенсорное 
развитие) 
10.00 – 11.00  Двигательная деятельность  

Физическая культура (бассейн)  

15.20 – 15.45  Изобразительная деятельность 
(лепка/рисование) 
 

Вторник 09.00 - 09.25  Музыкальная деятельность  
Музыка 

09.40 - 10.05   Коммуникативная деятельность 
Развитие речи 

 

Среда 09.00 - 09.25  Коммуникативная деятельность 
Подготовка к обучению грамоте/ Чтение 
художественной литературы 1 раз в 2 недели 

(учитель-логопед Ж.Н. Ключникова)                           
09.40 - 10.05   Познавательно-исследовательская 
деятельность (развитие кругозора и 
познавательно-исследовательской деятельности в 
природе 2 раза в месяц)  
15.20 – 15.45  Изобразительная деятельность 
(аппликация /конструирование) 
 

Четверг 09.00 - 09.25  Музыкальная деятельность  
Музыка 

09.40 – 10.05   Коммуникативная деятельность 
Развитие речи 

10.55 – 11.20   Двигательная деятельность  

Физическая культура (улица)      

15.00   Школа мяча 

 

Пятница 09.00 – 09.25 Двигательная деятельность  

Физическая культура (зал)   

09.40 – 10.05  Познавательно-исследовательская 
деятельность (познание предметного и 
социального мира, освоение безопасного 
поведения) 
    

 



 

 

Подготовительная к школе группа 

Дни недели Группа № 1 Мирзагитова Е.А. 
Понедельник 09.00 - 09.30  Коммуникативная деятельность 

Развитие речи  
09.40 – 10.10  Двигательная деятельность  

Физическая культура (зал) 
15.20 – 15.50   Познавательно-исследовательская 
деятельность (познание предметного и социального 
мира, освоение безопасного поведения) 
  

Вторник 09.00 - 09.30  Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное развитие) 
10.20 – 10.50  Музыкальная деятельность    
Музыка 

 15.20 - 15.50  Изобразительная деятельность 

(Лепка/Рисование) 
 

Среда 09.00 – 09.30  Коммуникативная деятельность  

Подготовка к обучению грамоте (2 раза в месяц) /Чтение 
художественной литературы 1 раз в 2 недели   
(учитель-логопед Т.В. Помыткина)                                    
09.40 - 10.10  Изобразительная деятельность 

(аппликация /конструирование)   
15.00 - 16.00   Двигательная деятельность  

Физическая культура (бассейн) 

 

Четверг 09.00 - 09.30   Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное развитие)  
10.00 – 10.30  Музыкальная деятельность   Музыка 

15.20 - 15.50   Изобразительная деятельность 

(аппликация /конструирование)     
 

Пятница 09.00 – 09.30  Коммуникативная деятельность 

Развитие речи  
09.40- 10.10   Познавательно-исследовательская 
деятельность (развитие кругозора и познавательно-

исследовательской деятельности в природе 2 раза в 
месяц) 
11.40 – 12.10  Двигательная деятельность  

Физическая культура (улица)   
    



 

 

 

  

Подготовительная к школе группа 

Дни недели Группа № 2 Кривцова Н.В. 
Понедельник 09.00 - 09.30   Познавательно-исследовательская 

деятельность (познание предметного и социального 
мира, освоение безопасного поведения)  
09.40 – 10.10  Коммуникативная деятельность  

Развитие речи 

10.20 – 10.50  Двигательная деятельность  

Физическая культура (зал) 
  

Вторник 09.00 - 09.30  Коммуникативная деятельность  

Подготовка к обучению грамоте (2 раза в месяц)/ 
Чтение художественной литературы 1 раз в 2 
недели(учитель-логопед Ж.Н. Ключникова)     
09.40- 10.10   Изобразительная деятельность 

(Лепка/Рисование) 
15.00 - 16.00   Двигательная деятельность  

Физическая культура (бассейн) 
 

Среда 09.00 - 09.30  Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное 
развитие) 
10.10 – 10.40  Музыкальная деятельность   Музыка 

11.35 – 12.05  Двигательная деятельность  

Физическая культура (улица)  
15.20 – 15.50  Изобразительная деятельность 

(аппликация /конструирование)   
 

Четверг 09.00 – 09.30  Коммуникативная деятельность  

Развитие речи 

 09.40 - 10.10 Познавательно-исследовательская 
деятельность (познание предметного и социального 
мира, освоение безопасного поведения)  
 

Пятница 09.00 - 09.30  Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное 
развитие) 
10.15 – 10.45  Музыкальная деятельность   Музыка 

15.20 - 15.50   Изобразительная деятельность     

 



 

 

 

 

 

Подготовительная к школе группа, корпус № 2 

Дни недели Мулюкова О. К.  
Понедельник 09.00 – 09.30   Коммуникативная деятельность  

Подготовка к обучению грамоте (2 раза в месяц)/ 
Чтение художественной литературы 1 раз в 2 недели  

(учитель-логопед Ж.Н. Ключникова)          
09.40 – 10.10   Музыкальная деятельность    
Музыка  

15.20 – 15.50  Изобразительная деятельность 

  

Вторник 09.00 – 09.30  Коммуникативная деятельность 

Развитие речи  
09.40 – 10.10  Познавательно-исследовательская 
деятельность (познание предметного и социального 
мира, освоение безопасного поведения) 
 

Среда 09.00 – 09.30  Изобразительная деятельность 

09.40 – 10.10   Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное развитие) 
16.00 – 17.00   Двигательная деятельность  

Физическая культура (бассейн) 
 

Четверг 09.00 – 09.30   Коммуникативная деятельность 

Развитие речи  
09.40 – 10.10   Музыкальная деятельность    
Музыка  

11.35 -  12.05  Двигательная деятельность  

Физическая культура (улица) 
15.20 – 15.50  Познавательно-исследовательская 
деятельность 

 

Пятница 09.00 - 09.30   Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое и сенсорное развитие) 
09.40 – 10.10  Двигательная деятельность  

Физическая культура (зал)  
15.20 – 15.50  Изобразительная деятельность 

 



Структура развивающих образовательных ситуаций на игровой основе (НОД) 
Двигательная деятельность.  Физическая культура 

МАДОУ № 4, корпус № 1 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

В спортивном зале (инструктор по ФИЗО – Н.В. Галиева, корпус №1) 
08.40 -  08.50  

Группа раннего возраста № 1 

Сычева Е.П. 

08.40 - 08.50  

Группа раннего возраста № 3 

Коновалова И.А. 
  

 

08.40 - 08.50  

Группа раннего возраста № 1 

Сычева Е.П. 

08.40 - 08.50  

Группа раннего возраста № 2 

Золотарева Ю.В. 

08.40 - 08.50  

Группа раннего возраста № 3 

Коновалова И.А. 
 

 

09.00 - 09.15     

Младшая  гр. № 2 

Радошнова  Ю.А. 

 

09.00 –  09.10 

Группа раннего возраста № 2 

Золотарева Ю.В. 
 

 

09.10 –  09.20 

Группа раннего возраста № 4 

Иванова А.О. 
 

 

09.00 - 09.15       

Младшая  гр. № 1 

Нестерова Н.В. 

 

09.00 –  09.10 

Группа раннего возраста № 4 

Иванова А.О. 
 

 

09.40 – 10.10 

Подг.  гр. № 1 

Мирзагитова Е.А. 

 

09.35 – 10.00     

Старшая гр.  № 2 

Кулябина Г.Г. 
 

 

09.35 – 10.00       

Старшая  гр. № 1 

Бойцова Е.Ю. 

 

  

  

 

 09.30 - 09.50 

Средняя гр. № 1 

Крючкова Е.Е. 

10.20 – 10.50 

Подг. гр. № 2 

Кривцова Н.В. 
 

     

 

    

На улице (инструктор по ФИЗО – Н.В. Галиева, корпус №1) 
11.00 – 11.15 

Младшая  гр. № 1 

Нестерова Н.В. 

  11.00 – 11.25 

Старшая гр.  № 2 

Кулябина Г.Г. 
 

11.00 – 11.20 

Средняя гр. №1 

Крючкова Е.Е. 

  

 

  

 

  11.35 – 12.05 

Подг. гр. №2 

Кривцова Н.В. 
 

 11.30 – 11.55 

Старшая  гр. № 1 

Бойцова  Е.Ю. 

11.15 – 11.30 

Младшая  гр. № 2 

 Радошнова  Ю.А. 

  

 

  «Школа мяча»                             
15.00 -  15.25 старшая № 1  
15.35 – 16.05  подгот.  № 1 

  

 

 

«Школа мяча»                         
15.00 – 15.25 старшая № 2 

15.35 – 16.05  подгот. № 2               

11.40 – 12.10 

Подг.  гр. № 1 

Мирзагитова Е.А. 



 

Структура развивающих образовательных ситуаций на игровой основе (НОД) 
Двигательная деятельность.  Физическая культура.  Музыкальная деятельность. Музыка.  

МАДОУ № 4, корпус № 2 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

                В бассейне (инструктор по ФИЗО – Т.В. Шабала, корпус №2) В спортивном зале 

10.00 – 11.00 

Старшая группа 

Мигачева А.А. 
 

   10.00 – 11.00 

Средняя  группа 

 Богданова Н.В. 

 

09.00- 09.10 

Группа раннего возраста  
Рахматулина И.С. 
 

09.00 – 09.25 

Старшая группа 

Мигачева А.А.  

  

 

  15.00 – 16.00 

Подготовительная группа 

Мулюкова О.К. 
 

09.40 – 10.00 

Средняя группа 

Богданова Н.В. 

  

09.40– 10.10 

Подготовительная группа 

Мулюкова О.К. 
 

 

  

 

  

 

 

  

 

На улице 

10.55 – 11.20 (улица) 
Старшая группа 

Мигачева А.А.  

11.00 – 11.10 (улица) 
Группа раннего возраста  
Рахматулина И.С. 
 

 

  

      

 

11.35 – 12.05 (улица) 
Подготовительная группа 

Мулюкова О.К. 
 

11.25 – 11.45 (улица) 
Средняя группа 

Богданова Н.В. 

 

Музыкальная деятельность (музыкальный руководитель – Ю.П.Горн) 
09.00 – 09.10 

Группа раннего возраста  
Рахматулина И.С. 
 

09.00 – 09.25 

Старшая группа 

Мигачева А.А. 

09.00 – 09.10 

Группа раннего возраста  
Рахматулина И.С. 
 

09.00 – 09.25 

Старшая группа 

Мигачева А.А. 

Индивидуальная  работа с  
воспитанниками 

 

09.40 – 10.10 

Подготовительная группа 

Мулюкова О.К. 
 

  09.40 – 10.00 

Средняя группа 

Богданова Н.В. 
 

 Оформление зала 

 

 

09.40 – 10.10 

Подготовительная группа 

Мулюкова О.К. 
 

09.40 – 10.00 

Средняя группа 

Богданова Н.В. 
 

 



 

Структура развивающих образовательных ситуаций на игровой основе (НОД) 
Двигательная деятельность.  Физическая культура 

МАДОУ № 4 

 

                В бассейне (инструктор по ФИЗО – Т.В. Шабала, корпус № 1) 
 

ФИЗО (зал, улица - корпус № 2) 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

   

  

  

   09.00- 09.10 

Группа раннего возраста  
Рахматулина И.С. 
 

 09.00 – 09.30 

Старшая группа 

Мигачева А.А. 
 

10.00 – 11.00 

Старшая  группа, корпус № 2  

Мигачева А.А. 
 

10.00 – 11.00 

младшая  гр. № 1 

Нестерова Н.В. (Галиева Н.В) 

10.00 – 11.00 

младшая  гр. № 2 

Радошнова Ю.А. 
 

  

09.40 – 10.00 

Средняя группа  

Богданова Н.В. 

09.40– 10.10 

Подготовительная группа 

МулюковаО.К. 
 

11.00 – 12.00 

Старшая  гр. №1 

Бойцова Е.Ю. 

11.00 – 12.00 

Средняя гр. № 1 

Крючкова Е.Е. 

11.00 – 12.00 

Средняя группа, корпус № 2  

Богданова Н.В. 

 

10.55 – 11.20 (улица) 
Старшая группа 

Мигачева А.А. 
 

 

11.00 – 11.10 (улица) 
Группа раннего возраста  
Рахматулина И.С. 
 

15.00 – 16.00 

Старшая  гр. № 2 

Кулябина Г.Г. 
 

15.00 – 16.00 

Подг. гр. № 2 

Кривцова Н.В. 
 

15.00 – 16.00 

Подг.  гр. № 1 

Мирзагитова Е.А. 

11.25 – 11.55 (улица) 
Подготовительная группа 

Мулюкова О.К. 
 

11.25 – 11.45 (улица) 
Средняя группа  

Богданова Н.В. 

   

 

 

 

 

16.00 – 17.00 

Подгот.  гр., корпус № 2 

Мулюкова О.К. 
 

Школа мяча»                         

15.00 -  15.30 (старшая группа) 
15.40 – 16.10 (подготовительная 
группа)           

Зарядки 

08.00 - 08.10  – ранний возраст  
08.10 - 08.20  – средний возраст 

08.20 - 08.30  – старшая группа   
08.30 – 08.40 – подготовительная  
 



Утренняя гимнастика в 
физкультурном зале 

 

(корпус № 1) 
 

08.00 - 08.10 – старшая группа № 1 (Бойцова Е.Ю.) 

08.10 - 08.20 – старшая группа № 2 (Кулябина Г.Г.) 

08.20 - 08.30 – подготовительная группа № 1 (Мирзагитова Е.А.) 

08.30 - 08.40 – подготовительная группа № 2 (Кривцова Н.В.)   

 

  



  

Утренняя гимнастика в 
музыкальном зале 

 

(корпус № 1) 
 

08.00 - 08.10 – младшая группа № 1 (Нестерова Н.В.) 

08.10 - 08.20 –  младшая группа № 2 (Радошнова Ю.А.)  

08.20 - 08.30 –  средняя группа № 1 (Крючкова Е.Е.) 

  

  



Утренняя гимнастика в 
физкультурном зале 

 

(Корпус № 2) 
 

 

 

 

08.00 - 08.10 –  группа раннего возраста (Рахматулина И.С.) 

08.10 - 08.20 –  средняя группа  (Богданова Н.В.) 

08.20 - 08.30 –  старшая группа  (Мигачева А.А.) 

08.30 - 08.40 –  подготовительная группа (Мулюкова О.К.) 

 
 

 



Структура развивающих образовательных ситуаций на игровой основе (НОД) 
Музыкальная деятельность. Музыка. 

МАДОУ № 4, корпус № 1 

 

  ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Ю
рк

ов
а 

О
.В

. 

  

08.40 - 08.50 

Группа раннего возраста № 2 

Золотарева Ю. В. 

 

 08.40 - 08.50 

Группа раннего возраста № 1 

Сычева Е.П. 
 

  

08.40 - 08.50 

Группа раннего возраста № 3 

Коновалова И.А. 

  

08.40 - 08.50 

Группа раннего возраста № 1 

Сычева Е.П. 
 

  

08.40.- 08.50. 

Группа раннего возраста № 2 

Золотарева Ю. В. 

 

09.00 - 09.10 

Группа раннего возраста № 3 

Коновалова И.А. 

 

09.00 – 09.10   

Группа раннего возраста № 4 

Иванова А.О. 

 

09.00 - 09.20 

Средняя гр. № 1 

Крючкова Е.Е. 

 

09.00 – 09.10   

Группа раннего возраста № 4 

Иванова А.О. 

 

09.00 – 09.15 

младшая  гр. № 1 

Нестерова Н.В. 

 

09.20 - 09.35 

младшая  гр. № 1 

Нестерова Н.В. 

 

09.20 – 09.35    

младшая  гр. № 1 

 Радошнова Ю.А.  

 

09.35 – 10.00 

Старшая  гр. № 2 

Кулябина Г.Г. 
 

 

09.30 - 09.50 

Младшая гр. № 2 

Радошнова Ю.А. 

 

09.40 – 10.05 

Старшая  гр. № 2 

Кулябина Г.Г. 
 

 

09.45 - 10.05 

Средняя гр. № 1 

Крючкова Е.Е. 
 

 

09.45 – 10.10 

Старшая  гр. № 1 

Бойцова Е.Ю. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

10.20– 10.50 

Подг.  гр. № 1 

Мирзагитова Е.А. 
 

 

10.10 - 10.40 

Подг. гр. № 2 

Кривцова Н.В. 

 

10.00 – 10.30 

Подг. гр. № 1  

Мирзагитова Е.А. 
 

 

10.15 - 10.45 

Подг. гр. № 2 

Кривцова Н.В. 

 

  

 

   

  

 

  

 

   

15.15 – 15.40 

Старшая гр. № 1 

Бойцова Е.Ю. 
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