
Правила действий  при срабатывании сирены Гражданской Обороны. 

При ведении военных действий или вследствие этих действий будет применено как 

обычное оружие, так и оружие массового поражения. Чтобы предупредить население о 

нападении противника, подаются следующие сигналы: 

«Воздушная тревога»; 

«Отбой воздушной тревоги». 

ЗАПОМНИТЕ! Если Вы услышите длительное (3-5 минут) звучание сирены, 

производственных гудков или иных сигнальных средств (сигналы пожарных, 

полицейских машин, машин «скорой помощи»), то это будет означать, что где-то 

случилась беда (если Вы не были предупреждены заранее, что предстоят учения по ГО 

или производится проверка системы оповещения). Такое звучание сигнальных средств 

означает сигнал «Внимание всем»! 

Услышав его, немедленно включите громкоговоритель, радио- и телеприемники, 

прослушайте сообщение управления по ГОЧС города или района, громкоговорящей связи 

машин ГИБДД. 

ЗНАЙТЕ! Основной способ оповещения населения о действиях при возникновении 

опасных ситуаций - передача речевой информации с использованием сети радио- и 

телевизионного вещания, громкоговорящей связи машин ГИБДД. 

Сигнал «ВОЗДУШНАЯ ТРЕВОГА» 

После сигнала «Внимание всем!» диктор радио и телевидения может объявить один из 

вариантов текстовой информации, который может быть таким: «Внимание! Говорит 

Управление (отдел) по делам ГО и ЧС. Граждане! Воздушная тревога! Отключите свет, 

газ, воду, погасите огонь в печах. Возьмите средства индивидуальной защиты, запас 

продуктов и воды. Предупредите соседей и при необходимости окажите помощь 

больным и престарелым выйти на улицу. Как можно быстрее дойдите до защитных 

сооружений или укройтесь на местности. Соблюдайте спокойствие и порядок. Будьте 

внимательны к нашим сообщениям».  

Если сигнал застал вас дома. Оставаться в помещении нельзя, это опасно для жизни! 

Здания, особенно многоэтажные, могут быть разрушены или повреждены. Необходимо, 

как можно скорее, покинуть здание и укрыться в ближайшем убежище или другом 

защитном сооружении, использовать естественные укрытия. Прежде чем покинуть дом 

(квартиру), надо выключить нагревательные приборы, газ, электричество, если топилась 

печь, погасить в ней огонь, одеть детей, стариков, одеться самим. С собой взять средства 

индивидуальной защиты - противогаз (респиратор, ПТМ-1 или ватно-марлевую повязку), 

накидку (плащ) или другие средства защиты кожи, средства оказания первой медицинской 

помощи - аптечку индивидуальную АИ-2, перевязочный пакет, бинт, вату, а также 

продукты питания, запас питьевой воды и документы.  

С возникновением угрозы нападения противника средства индивидуальной защиты и 

личные документы всегда необходимо иметь при себе. 



В убежище (укрытие) нельзя брать животных (собак, кошек и др.), взрывоопасные, 

горючие и имеющие неприятный запах жидкости. Предупредить соседей (они могли не 

слышать сигнала). По сигналу воздушной тревоги повсеместно вводится установленный 

режим светомаскировки. Включенными остаются только световые указатели входов в 

защитные сооружения и лечебные учреждения, указатели пожарных гидрантов. 

Если сигнал застал вас на работе. Необходимо выполнить мероприятия, 

предусмотренные специальной инструкцией предприятия (цеха). К примеру, остановить 

станок или агрегат, на котором производилась работа, отключить ток, принять меры к 

снижению давления воздуха, кислорода, пара, воды, газа и др. В условиях непрерывного 

производства следует перевести агрегаты и технологические линии на безопасный режим 

работы. 

После этого, соблюдая установленный порядок, необходимо пройти в убежище (укрытие), 

закрепленное за цехом, отделом. Для наблюдения за непрерывным производством 

назначается ответственный, который укрывается в непосредственной близости от 

рабочего места в подготовленном для этого индивидуальном укрытии. 

Услышав сигнал на улице, необходимо по указанию постов ГО или охраны 

общественного порядка занять ближайшее укрытие. В случае его отсутствия - 

использовать имеющиеся поблизости подземные переходы, тоннели, котлованы, а также 

естественные укрытия, обусловленные рельефом местности. 

Если сигнал застал в общественном месте (магазине, театре, рынке), необходимо 

внимательно и спокойно выслушать указание администрации о том, где поблизости 

находятся укрытия, как до них добраться или использовать естественные укрытия. По 

сигналу «Воздушная тревога» немедленно прекращаются занятия во всех учебных 

заведениях и принимаются меры по укрытию учащихся и постоянного персонала в 

защитных сооружениях или естественных укрытиях. Население сельской местности 

уходит в заранее построенные противорадиационные укрытия или подготовленные для 

защиты подвалы, погреба и другие заглубленные помещения. При нахождении в поле, на 

полевом стане для защиты используются овраги, балки, канавы, ямы и т. п. Работники 

животноводческих ферм укрывают скот в герметизированных помещениях. Животных, 

находящихся на пастбищах, рассредоточивают в лощинах, лесах, балках. 

Во всех случаях действовать следует быстро, но спокойно, уверенно и без паники. 

Сигнал «Отбой воздушной тревоги» означает, что угроза нападения миновала. Сигнал 

подается по радиотрансляционным сетям через местные радио- и телевизионные станции, 

передвижные громкоговорящие установки. Подаче текстового сигнала также 

предшествует звуковой сигнал «Внимание всем!» Вариант текстового сообщения может 

быть таким: «Внимание! Внимание! Отбой воздушной тревоги!» (с неоднократным 

повторением). 

После сигнала рабочие и служащие возвращаются к рабочим местам и приступают к 

выполнению своих обязанностей. 

 



ЭТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ КАЖДЫЙ 

При ведении военных действий или вследствие этих действий будет применено как 

обычное оружие, так и оружие массового поражения. Чтобы предупредить население о 

нападении противника, подаются следующие сигналы: 

«Радиационная опасность»; 

«Химическая тревога». 

ЗАПОМНИТЕ! Если Вы услышите длительное (3-5 минут) звучание сирены, 

производственных гудков или иных сигнальных средств (сигналы пожарных, 

милицейских машин, машин «скорой помощи»), то это будет означать, что где-то 

случилась беда (если Вы не были предупреждены заранее, что предстоят учения по ГО 

или производится проверка системы оповещения). Такое звучание сигнальных средств 

означает сигнал «Внимание всем»! 

Услышав его, немедленно включите громкоговоритель, радио- и телеприемники, 

прослушайте сообщение управления по ГОЧС города или района, громкоговорящей связи 

машин ГИБДД. 

ЗНАЙТЕ! Основной способ оповещения населения о действиях при возникновении 

опасных ситуаций - передача речевой информации с использованием сети радио- и 

телевизионного вещания, громкоговорящей связи машин ГИБДД. 

Сигнал «РАДИАЦИОННАЯ ОПАСНОСТЬ» 

При непосредственной угрозе или обнаружении радиоактивного заражения штабом ГО и 

ЧС будет передано следующее сообщение : 

«Внимание! Говорит Управление (отдел) по делам ГО и ЧС. Граждане! Возникла 

непосредственная угроза радиоактивного заражения. Приведите в готовность средства 

индивидуальной защиты и держите их постоянно при себе. По команде наденьте их. Для 

защиты поверхности тела от заражения радиоактивными веществами используйте 

спортивную одежду, комбинезоны и сапоги. При себе иметь пленочные накидки, куртки 

или плащи. 

Проверьте герметизацию жилых помещений, состояние окон и дверей. 

Загерметизируйте продукты питания и создайте запас воды в емкостях. Оповестите 

соседей, окажите помощь больным и престарелым. В дальнейшем действуйте в 

соответствии с нашими указаниями». 

Непосредственно перед подачей информации будет сигнал «Внимание всем!» 

Прослушав сообщение, население обязано быстро, без паники выполнить его. 

Прежде всего, необходимо надеть респиратор (ватно-марлевую повязку, ПТМ-1), а при их 

отсутствии - противогаз, взять необходимый запас продуктов и воды, медикаменты, 

предметы первой необходимости и проследовать в убежище или ПРУ. Использовать 

можно также и погреба. Если обстоятельства вынудят укрываться в доме (квартире), 



следует, не теряя времени, приступить к ее герметизации: завесить окна и двери плотной 

тканью, заделать имеющиеся щели. Все находящиеся на зараженной территории 

принимают радиозащитное средство № 1 (цистамин) из аптечки АИ-2. 

В сельских районах животных укрывают в подготовленных помещениях, плотно 

закрывают все двери и люки кладовых, погребов и других мест хранения запасов 

продовольствия и кормов. 

Сигнал «ХИМИЧЕСКАЯ ТРЕВОГА» 

Сигнал подается при угрозе или непосредственном обнаружении химического или 

бактериологического нападения (заражения). Передаче информации также будет 

предшествовать сигнал: «Внимание всем!» 

Текст сообщения может быть следующим: 

«Внимание! Говорит Управление (отдел) по делам ГО и ЧС. Граждане! Возникла 

непосредственная угроза химического (бактериологического) заражения. Наденьте 

противогазы, укройте детей в детских защитных камерах. Для защиты поверхностей 

тела используйте спортивную одежду, комбинезоны и сапоги. При себе иметь пленочные 

накидки, куртки или плащи. Проверьте герметизацию жилых помещений, состояние окон 

и дверей. Загерметизируйте продукты питания и создайте в емкостях запас воды. 

Оповестите соседей, окажите помощь больным и престарелым. Отключите 

электроэнергию и электроприборы. В дальнейшем действуйте в соответствии с 

указаниями Управления (отдела) по делам ГО и ЧС». 

Получив такое сообщение, население обязано выполнить его. 

При угрозе химического заражения (в случае предстоящей работы на зараженной 

территории или преодоления участка заражения) принять средство, используемое при 

отравлении фосфорорганически-ми веществами (ФОБ) из аптечки АИ-2, в аналогичных 

условиях бактериологического заражения - противобактериальное средство № 1 из той же 

аптечки. 

Оказавшись в очаге химического заражения, следует выходить в одну из сторон, 

перпендикулярно направлению ветра. Для предотвращения инфекционных заболеваний 

населения, оказавшегося в очаге, предусматривается проведение мер: прием 

антибиотиков, сульфаниламидов, бактериофагов и других препаратов. 

В сельской местности принимаются меры по защите животных, запасов кормов, 

продуктов сельскохозяйственного производства, видеоисточников.  


